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Alles klar!
Toolbox fur
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Workshop fir Kommunikation
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Alles klar! Workshop fur
Kommunikation

Gelungene Kommunikation erleichtert das Leben
und schafft Losungen statt Probleme.

Bewusste Kommunikation schafft Verstdndnis statt Frustration.

Besonders in der agilen Arbeitswelt ist das Wie' der
Kommunikation eine tragende Sdule fur funktionierende
Transformation.

Transparenz, psychologische Sicherheit und Fehlerkultur stehen

oder fallen mit der Kommunikationskultur in lhrem Unternehmen.

Alles klar! bringt

e sofort nutzbare Tools firs Kommunizieren
statt vieler Folien
e konkreten Hands-On Input
e einen Plan, der funktioniert - nachhaltige Umsetzung

Themen

e Dableib’ ich souverdn
Ciao Trigger — raus aus der Reiz-Reaktionskette
und mental auf die Bremse
e HOor' mir bitte zu
Gut zuhoren ist die halbe Miete
e Sandim verbalen Getriebe
Olwechsel: Abwehr gar nicht erst verursachen
e Klare Sache
Hier geht’s lang, jeder weif3, woran er ist
Grenzen setzen und einhalten, Gesprdchs-Ampel
e So habeich das nicht gemeint
Feedback: Erst die innere Haltung, dann die Methoden
e Bitte mach’ Du das
So delegieren, dass die Ausfihrung gut wird
e Meine Top-Hits
Commitment — wie geht es weiter, was setze ich um?
Dein persénlicher Plan fur ,nach dem Workshop'

Dauer

Gesamtdauer 8 Stunden inkl. Pausen.
Je nach gewlinschtem Inhalt auch
als zwei aufeinander aufbauende
Module a 8 Stunden maéglich

Anzahl Teilnehmende
bis zu 8 Personen
(mehr Teilnehmende nach Absprache)

Wer

Dieser Workshop richtet sich an alle, die sich
und anderen mittels gut gelingender
Kommunikation das Leben leichter machen
wollen.

FUr Mitarbeitende aller Unternehmensbereiche,
Teams, Projektleitende, Fihrungskrafte
Wie

Ihr Nutzen ist das Ziel des Workshops.
Daher legen wir gemeinsam fest, wenn

Sie inhaltliche Schwerpunkte winschen.
Ansonsten bringe ich den Workshop fur

die jeweilige Zielgruppe fertig mit.

Preis

Grundpreis pro Kurs

1.680,- € zzgl. MwSt.

Individuelle Absprache je nach Anzahl
Teilnehmenden bzw. Buchungen maoglich

»Hallo Christine,

ich méchte mich nochmal recht herzlich bei Dir fir
den unfassbar tollen Kommunikations-Workshop [..]
bedanken. Schon auf der Heimfahrt hat mein Gehirn
angefangen, das Gelernte zu verarbeiten und mir
sind ganz viele Dinge in den Sinn gekommen, die ich
in Zukunft besser machen kann [...]. Vielen Dank far
Deine wertvollen Hinweise und die ruhige, entspannte
Prasentation [..]J«

Sven, Teilnehmer im Februar 2024,
vollstandige Bewertung auf LinkedIn




